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PERIODIQUE

Présentation

Chers résidents,

Le voila enfin, lui qui
était tant attendu ...
Eh oui, le déconfine-
ment est arrivé, per-
mettant I'impression
de notre petit jour-
nal!

Dans cette nouvelle
edition, nous aurons
’occasion de revenir
sur l'exposition de
Mlle Schmitz. Vous
en rappelez-vous?

Celle-ci nous a per-
mis de voyager dans

paysages
connaitre

différents
et den

TRIMESTRIEL

davantage...
En parlant de pay-
sages, nous allons

nous rendre virtuel-
lement a quelques
kilomeétres de notre
Résidence , afin d’en
savoir plus sur l'ex-
position du moment,
Toutankhamon! Mal-
heureusement, nous
ne pourrons pas
nous y rendre et
nous vous invitons
donc a voyager et a
découvrir un peu
d’histoire. Quelques
jeux permettrons de
vous divertir égale-
ment!

2020,N°29

Enfin, nous vous fe-
rons deécouvrir la
nouvelle identité du
CHC ainsi que les
adieux du Pere Marc
a St-Joseph et aux
autres.

Nous terminerons
par une réflexion
sur I'hotellerie en

maison de repos.

Nous vous souhai-
tons une bonne dé-
couverte de ce petit
journal!

Bérénice , Caroline et
Linda

Nous souhaitons la bienvenue a nos nou-
velles collegues Charlotte (infirmiere) et
Grace (aide soignante). Nous comptons sur
vous pour leur faire un bon accueil !




Exposition de Mlle Schmitz

Vous avez été nombreux a apprécier I'apéritif-
vernissage réalisé en 'honneur de Mile Schmitz. Nous
avions exposé une partie de ses oceuvres, prétées pour
certaines par sa famille. 4

Nous vous proposons, ici, d’en découvrir d’autres
que nous n’avions pas pu exp >ser ainsi que des articles
de journaux. Nous vous souh itons un beau voyage dans
son univers ! '

f
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Rencontre beauté, votre ame s'envole-

avec l'artiste... ra vers les plus hauts som-
* Ghislaine Schmitz slest  Mets!Toutcecine refleteen-

. ien imparfaite-
spécialisée dans laquarelle. °°’et g:t‘t’e Eioeamlrgtp:ereine
|| faudrait une sacrée imagi- megiance e oI it
nation pour vous faire partde 8™

cequel'on pense réellement  Vréz au Cenire de Henggn:
de ses ceuvres. Clest bien tres, rue de Bruxelles 53 a

2 'au 8 decem-
simple: on se croirait trang-  Namur. Jusquau

planté sur une autre planéte! DT Une decouverte qu
Clest 4 |a fois irés fraig et S!MPOSE...
plein d'une douce poesie.

Avec cette exposition, Ghis-

laine Schmitz vous emmeéne

sur un voilier de réve parmi

des paysages, des bouquets

de fleurs, qui vous séduisent

4 chaque heure. Pour peu

qu'elle soit sensible a la

PubliNamur

5décembre 1985
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Le Peuple 12 juin 1976

Au cceur de Vresse-sur-Semois
Ghislaine Schmitz, une aquarelliste pure
déploie talent et métier, 3 ““La Glycine,,

Marie Howei, noire ciére ar-
liste de la Semois mais encore
M. le Sous-Préfet des Arden-
nes Francaises, M. Alain Gold-
teil, de nombreux autres visi-
teurs, heureux, enthousiastes
méme, ont pris le (beau) che-

min de Vresse-sur-Semois ou, -

dans une atmosphere de [ete
¢t dans le cadre barogue mals

aussi pittoresque de la galerie
« La Glycine », s’ouvrait I'ex-

position d'aguarelles de Dar-
liste namuroise, Mlle Ghislaine
Schmitz, ce dimanche de Pen-
tecote.

Une exposition dont nous
avions dii, dans une précéden-
te édition, qu’elle méritait ce
déplacement car, dans des sa-
lons personnels mais aussi
d'ensemble, Mlle Schmitz a dé-
ja témoigné des qualités que
Marie Howet devait célébrer,
interrompant bien dans sa ma-
niere, le présentateur, M. Geor-
ges Bouillon :

« C'est une aguarelliste
pure ».

Ou encore :

« Vive la purété du métier ».

Tout comme Nestor Outer,
ce Lorrain belge auquel fait
penser 'ceuvre de Ghislaine
Schmitz, ceite artiste, cette
femme neile et a 'abord par-
fios =éveére, est un étre sans
concession o

Chaque ccuvre pour elle, c'est
N NOUveau nom, un nouveauw
visage, une anecdote.

Jamais dans ses ceuvres de
ces retourches que seul loeil
complice d’un collégue pour-
rait saisir.

A la Glyecine, nous
pensé a la plénitude A laqueile
accéde a présent, aprés beau-
roun  de travail, Ghislaine
Schmitz.

Ici, linterpréie des saisons
enn enecille Ia densité, 1'atmos-
nhére, la fluidité, par le tru-
chement du  ciel, souvent, de
la brume aussi que ce soit 2 Ia

avons

montagne, en Fagne, en vallée
de Meuse. Il y & ainsi « Orage
i Anseremme ». Tel coin de
Godinne o 'eau est admira-
blement rendue. (Et pourtant
combien d’artistes n'ont.ils pas
buié contre ceite épreuve).

G. Schmitz y est victorieuse
parce que volontaire et servie
par beaucoup de courage, de
volonté, de lumiére intérieure,
de vastes élans vers la liberté.

Pourtant si ceite technigue,
ce métler sans bavure, cetie
rigueur a renconiré, a Vresse,
des 'abord, de nombreux ama-
teurs, notre sentiment rencon-
tre plus intimement 1'anecde-
te.

L’anecdote privilégié de Ghis-
laine Schmitz, c'est I'arbre (Cf
Les sapins, sujets principaux
d'une évocation de la Fagne,
de la Tourbiére. Mais encore et
plus spécialement les bouleaux
centrés, pour mieux étre isolés,
au milieu d'une terre, d’un ciel
esquissés. Le neige elle-méme
n'est gu’'un prétexte, semble-t-
il, de méme que les tonalités
vertes d'oit surgit, a 1'arriére
plan ce « Grand Meaunlnes ».

Oul, Alain Fournier est la.

Si bien que des fleurs, une
excellenie nature morte, «Som-
nolence», la «Plaine roussies,
parlent poésie, invitent a mar-
cher furtivement dans une
cuvre techniguement sare, in-
tellectuellement pensée, mais
qui, a Vresse-sur-Semois, re-
connue officiellement par une
Marie Howet, dépasse ceile
consécration.

Volontairement, 1’artiste
éclaire notre chemin sur Ia
vole de valeurs reirouvées : les
saisons, Ia terre, le ciel, Ia plé-
nitude du temps et Varbre ou
de leurs dures racines s'élévent
vers un ciel libre. I

Suzanne HARMEGNIES.

(Exposition accessible jusqu’au
30 juin).
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Qui est Toutankhamon? ]

|

Ne vers 1345 avant Jesus Christ, Toutankhamon est mort a peine |
agé de 18 ans, ce qui explique qu’on le connaisse si mal. On re- |

trouvera deux filles mortes nées dans sa tombe, i n’a pas eu
d’enfants vivants pour lui succéder. Obscur, Toutdnkhamon l'est |
parce qu'il a succédé a son pere, le pharaon maudit Akhénaton, |
Phomme qui a voulu changer I'Egypte toute entiere en choisissant de vénérer Aton, 1
dieu du soleil, plutot que Amon et les multiples dieux de I'Egypte ancienne. |l a méme

délaissé Thebes pour batir une ville entierement nouvelle. I
A la mort d’Akhénaton, les prétres d’Amon ont repris le pouvoir et ont probable- |
ment dirigé le jeune Toutankhaton, qui est devenu Toutankhamon pour marquer le re- I
tour des anciens dieux. Thebes est redevenue capitale de I'Egypte. On sait aujourd’hui
que le jeune garcon souffrait de nombreux maux, dlis aux mariages consanguins tres
nombreux dans la.famille royale égyptienne. Son pére et sa mére étaient fréres et |

Sa tombe n’est découverte qu’en novembre 1922 dans la vallée des rois, par Howard |
Carter. Elle révele des trésors égyptiens insoupgonnés dont la conservation exem-
plaire contribue au mythe de Toutankhamon. |

A l'entrée du tombeau, une volée d'escalier conduit a un
court corridor. La premiere piece est I'anti-

chambre ou furent retrouvés bon nombre des objets E;:'éﬁﬁ.'fﬂ CORRIDOR 10

AHHFXF

domestiques devant accompagner Toutankhamon dans
son voyage vers l'éternité. A coté de cette piece se
trouve une ouverture qui &
donne acceés a la chambre _;!-l CHAMBRE
funéraire qui contient = FURERAIRE
le sarcophage de Toutankha-
mon ainsi que son cercueil.

A coté de la chambre funéraire se trouve la chambre
du trésor, ou fut découvert une magnifique chasse canope
recouverte d'or. C'est |'objet le plus impressionnant du
trésor. Howard Carter décrit ce qu'il a vu lorsqu'il a regar-
dé pour la premiére fois dans le Trésor :« Face d la porte,
du coté opposé, se trouvait le plus beau monument que j'ai jamais vu - sa beauté était telle
que j'en étais muet d'étonnement et d'admiration. La partie centrale était constituée par un
grand coffre en forme de chdsse complétement recouvert d'or et surmonté d'une
corniche de cobras sacrés. Autour se tenaient des statues en ronde-bosse des
quatre déesses tutélaires des morts - gracieuses figures aux bras protecteurs
étendus, dans une attitude si naturelle et si vivante, avec une expression de pitié
et de compassion si vraie sur leur visage qu'on avait l'impression de commettre
un sacrilége en les regardant. » C

THOUERIS

AHMTICHAMBRE

|
|
|
|
|
|
|
| sceurs, et lui-méme a épousé sa propre sceur, Ankhésénamon.
|
|
|
|
|
|
|

~
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En parlant de canopes, nous allons en découvrir davantage. Un coffre doré contenait quatre
canopes dans lesquels étaient conservés les visceres du pharaon mort. Quatre déesses proté-
geaient la chasse : Neith au nord, Selkis au sud, Isis a l'ouest et Nephtys a I'est. On a égale-
ment trouvé dans cette piece trente-cinq maquettes de bateaux et une statue d'Anubis, un
dieu a téte de chacal. Pour assurer leur conservation, tous ces trésors ont été transportés
au Musée du Caire.

Les premieres momifications datent de 2600 avant J-C. La momification était une étape indis-
pensable pour préserver le corps du défunt et lui permettre d’atteindre I'au-dela. Lembau-
mement débutait avec le nettoyage du corps. On utilisait du vin de palme pour le débarrasser
de ses bactéries. Ensuite, les organes vitaux étaient retirés du corps, nettoyés et placés dans
quatre vases canopes. Seul le cceur, considéré comme siege de la pensée, gardait sa place ini-
tiale.
Apres avoir vidé et nettoyé la dépouille, les embaumeurs la recouvraient de sel et la laissaient
se dessécher pendant 70 jours. Une fois séché, le corps était a nouveau lavé et enduit d’huiles
parfumées pour rendre une certaine souplesse a la peau. Afin de lui redonner une forme
proche de son vivant, 'abdomen était rempli de linges imbibés de sable, de sciure de bois, de .
résine ou encore d’argile. Pour terminer la momifi€ation; les embaumeurs enduisaient le .
corps de cire, de goudron ou de résine et Ienve_tp éﬁeﬁ&s:%ans des linges. Des huiles et
aient le corps contre les m-—-'.;
ﬁg‘g-g,s esprlts, des amuleftés &

Une fois lavés et séchés, les organes etamqg;_ p
dans des linges et placés dans des vases ﬁf'ﬁ_ -Ch
sentant un des quatre fils d’Horus,a un Gar
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Les premieres récoltes de papyrus datent de 3100 avant J.-C. C’est
dans les zones marécageuses du delta du Nil, que s’épanouit la plante,
qui constitue de véritables foréts dont les
cimes peuvent atteindre jusqu’a 5 ou 6
metres de hauteur. Plante royale, symbole
de joie, le papyrus fait totalement partie de
la vie quotidienne des Egyptiens. On en fait -
des sandales, des pagnes, des couffins, on en consomme la chair —
réputée tres tendre -, sa racine sert de combustible et sa moelle
est utilisée pour confectionner des meches de flambeau. Mais
c’est surtout sa transformation en papier blanc et résistant, sup-
_port de I'écriture hiéroglyphique qui donne au papyrus ses lettres de noblesse. Souple, ré-
._E_'--%éistant ne buvant pas I'encre et résistant au temps qui passe, la fabrication du papyrus est
~ coliteuse et réservée aux textes importants. Sa présence dans une tombe témoigne du rang
I".soual du défunt.

?

?

| |
Le saviez-vous ?

277

Pour le papier, ses tiges sont coupées en fines
laniéres et alignées les unes a coté des autres.
Elles sont ensuite collées avec un mélange de
séves et aplaties a 'aide d’un maillet. Aprés un
sechage de plusieurs jours, on obtient un feuil-

: ""rouleau de papyrus est constltue d’en-

~rent notre V|Ile du tombeau de Toutankhamon il vous faudrait __
Ao envuron' |50 ]OUI”'S de randonnee a raison de 8 heures de marche -




Place aux jeux! nee

a0 ]} |
° ! =
] Connaissez-vous le sudoku « Toutankhmon »?
- ' Vous allez voir, c’est simple. Le but du jeu est
‘ % T de renjplir les cases avec les hiéroglyphes déja
indiqués dans certaines d’entre elles. Vous de-
- | vez toujours veiller a ce qu'un méme hiéro-
[ P ° ' ' ‘ ' glyphe ne figure qu’une seule fois par colonne,
par ligne et par carré de 9 cases.
AP .
1)) o

Je suis la déesse hippopotame. Les femmes enceintes portaient souvent des amulettes a
mon effigie pour se protéger du mauvais sort.

Dieu de I'eau et de la fertilité, je me présente comme un homme a téte de crocodile.
Maitre du tonnerre et de la foudre, il est 'une des plus anciennes divinités égyptiennes. I|
est représenté avec un museau fin et tombant accompagné d’oreilles dressées.

Dieu du savoir et Saint-Patron des scribes, il est représenté avec une téte d’oiseau.
Signifiant « le Lointainy, le faucon est I'animal qui lui est associé.

Déesse funéraire, elle est souvent coiffée d’'une perruque surmontée par un disque so-
laire inséré entre deux cornes de vache, protégeant le foie dans les canopes.

Intimement lié a la monarchie égyptienne, il est représenté avec les attributs des souve-
rains égyptiens. Je suis 'époux d’lsis.

Fille de Ré, je suis coiffée de la couronne blanche de Haute-Egypte ornée de deux
cornes d’antilope.

3
Vous trouvez cela difficile? Afin 1 )
de vous aider dans la résolu-
tion de cette énigme, les diffé- 5
rentes réponses se sont glis-
sées dans les pages du jour- 4
nal...
Bonne fouille! \ 6
];{/,‘
7
8




Vous le savez, les cliniques de LEspé-
rance, Saint-Joseph et Saint Vincent ont
fermé leurs portes; tandis que le MontLé-
gia a ouvert les siennes. Déménager 3
hopitaux en méme temps, n’a pas été
chose facile ! Ce fut 2300 agents qui ont
été mobilisés pour transférer les 840 lits
(dont 120 en hopital de jour). Du jamais
vu en région Liégeoise !

Avec cette page qui s’est tournée mais surtout un nouveau chapitre qui a
commencé, le CHC a décidé de changer d’identité pour gagner en clarté et en co-
hérence. Ainsi, nous ne sommes plus le Centre Hospitalier Chrétien, mais le
Groupe Santé CHC. Notre maison, La Résidence Notre-Dame de Lourdes est,
elle, devenue la Résidence CHC Liege Mativa.

Vous I'avez vu, cette nouvelle identité se
veut aussi visuelle et vous vous demandez
peut-étre quelle symbolique se cache der-
riere notre nouveau logo ? Voici quelques
explications :
Le double C en miroir laisse apparaitre
2 | une dimension de protection, d’enca-
G RO U'P E SA N T E drement. Ces concepts répondent a une
logique de soin et de douceur.

Au centre, 'horizontalité du H sourit. Elle symbolise la bienveillance, ’lhumain
au cceur des préoccupations du Groupe santé CHC. Enfin, au-dela des compo-
santes du logo, c’est aussi I'idée d’'un embléme, le signe de I'infini et représentant le
cycle de laVie.

Les valeurs principales que nous continuerons a défendre au sein du Groupe Santé
CHC sont : la BIENVEILLANCE, le RESPECT, le BIEN-ETRE,
la RESPONSABILITE ainsi que 'TEXCELLENCE.

————————————————————————————————————————————\
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Adieu !

Il était une fois, il y a bien longtemps, un Irakien (ou Koweitien
peut-étre), qui entendit au plus profond de lui-méme une voix doucement insistante :
« Quitte ton pays, la maison de tes ancétres et de tes habitudes, et va vers le pays que
je t'indiquerai. »

Ne sommes-nous pas les descendants de notre ancétre Abraham? Nous voila
invités a nous désinstaller de nos murs chargés d’histoires pour devenir explorateur
d’un univers encore inconnu qui a ses racines ici-méme.

OSIRIS

Car ce lieu qui nous accueille aujourd’hui est habité d’'une Présence qui n’a ja-
mais cessé de dire a ses habitant(e)s : « Enracinez-vous dans I'amour des plus souf-
frants qui peuplent ce quartier de la Légia ». C’est la méme Présence qui nous promet,
au cceur du Monlégia, d’y faire habiter son Esprit, plus universel encore.

Si notre regard sur le passé évoque avec émotion en ces compagnes la figure de
Saint-Charles, nous voici partagés en sentiments bien divers face a des horizons nou-
veaux qui nous intquEEE2iment la-bas, on ne saura plus a quel saint se
vouer !

Nous aurons beau nous demander : « Mais enﬁ‘n, ou sont passés Joseph et Vin-
cent, et méme Elisabeth, Antoine et Notre-Dame ? Auraient-ils donc fondé une socié-
té anonyme ! », une certitude demeure : ce n’est pas parce qu’'on change de nom,
qu’on perd son identité. N'ayons pas peur. Leur effacement nous ouvre un chemin : ce-
lui de la discrétion. Quels que soient les noms que Ion se donne, est-ce que I'esprit
demeure ? 4 P2 . i

1k

Quel serait Aiotre baton de pélerin dans un monde si tourmenté, dans une Eglise

bien malmenée, sinon la discrétion ? Osons parler d’humilité au sein d’un environne-

ment qui rime avec « impressionnant ».

Si nous dlsons adieu a Saint-Joseph, nous nous laissons habiter et conduire par le
souffle de celles et ceux qui aideraient a respirer les victimes de la silicose (n’est-ce
pas, a I'origine, un sanatorium ?) et nous investir sur un lieu - Patience et Beaujonc -
que nous destinons, plus largement encore, a rendre leur dignité aux victimes de cer-
taines activités humaines si peu respectueuses de leur santé.

Nous rendons hommage aujourd’hui a celles et ceux qui, au nom de leur foi
chrétienne, furent a l'origine, ici méme, d’'un rayonnant service des plus pauvres et des
plus abimés de notre sociéte. Et 13, permettez-moi, au nom de mon sacerdoce qui puise
aux mémes origines, de"vous adresser un souhait qui, croyez-moi, n’est pas qu’un beau
réve.

Je vous l'adresse, ce souhait, en prétant ma voix a ce géant scientifique, philo-
sophe et théologien que fiit notre ancétre spirituel Teilhard de Chardin : « Un jour,
quand nous aurons maitrisé les vents, les vagues, les marées et la pesanteur, nous ex-
ploiterons I'Energie de ’Amour. Alors, pour la seconde fois dans I'histoire du monde,



7’

I Phomme aura découvert le feu. »
|

| Pour que ce feu nous anime toujours et transmette sa chaleur a ceux et celles
I qui, en toute confiance, viendrons confier a nos soins leurs soucis
I de santé physiques et spirituels, c’est au nom de ce méme sacer-

I doce que jai été mandaté pour vous bénir.
|

| Ainsi donc, que Dieu vous bénisse, lui qui est Pere, Frere et
| Esprit.
| pere I

~

[’hotellerie dans les Résidences du
Groupe santé CHC : et si on en parlail ?

En 2020 et 2021, la Direction du CHC s’est fixée comme objectif d’améliorer les pres-
tations hotelieres dans tous les Résidences, dont la votre.

Les prestations hotelieéres, c’est bien slr les repas, mais aussi tout ce qui tourne au-
tour : l'accueil, les horaires des repas, les menus, 'aménagement de la salle a manger et
son service, le service boissons, le service en chambre, le respect de vos golts, etc
Pour cela, nous avons besoin de vous ! En tant que Résident, vous étes le premier con-
cerné et la personne la mieux placée pour donner un avis et suggérer des améliora-
tions.

C’est pourquoi dans les mois qui viennent, la diététicienne de votre résidence vous
proposera de participer a une vaste enquéte sur le sujet. Vous aurez I'occasion de vous
exprimer (anonymement si vous le souhaitez) et de nous faire part de toutes vos re-
marques, commentaires et suggestions sur le theme du service hotelier.

Les résultats de cette enquéte seront ensuite transmis a la Direction du CHC qui aura
de cette fagcon un état des lieux complet de la situation, et des pistes d’amélioration
grace a tous vos commentaires.

Nous vous tiendrons également régulierement informés de I'avancée du projet et des
changements entrepris suite aux résultats de I'enquéte.

Nous vous remercions d’ores et déja de votre participation active a cette enquéte.
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Le Pole hotelier du CHC
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Bonjour,
Je suis Kiki, votre nouvel

A'v Pia ami!

B|ENVENUE g Venez me voir au 3A!

7L

Nouvelle orgamisation et ce qui vous
altend les mois a venir

Ce vendredi 24 juillet, nous organiserons un goliter en ’honneur d’An-
gelique. Nous la remercierons pour tout ce qu’elle nous a apporté du-
rant ces nombreuses années comme infirmiere chef et nous en profite-
rons pour lui souhaiter beaucoup de bonheur dans ses nouvelles fonc-
tions.

Le Pere Marc ainsi que I'équipe pastorale sont de retour parmi nous
pour célébrer la messe hebdomadaire. Pour le confort de chacun et
pour qu’un maximum d’entres-vous puisse y participer, elle aura doréna-
vant lieu le mardi a 14h45.

En ce mois de juillet, le CinéClub fait aussi son retour. Ses horaires, eux

n’ont pas changé : rendez-vous tous les samedis et dimanches a |5h au
3A.

Nous nous réjouissons de pouvoir vous emmener au restaurant
(couscous et chinois) cet été. Nous vous tiendrons au courant des que
I'organisation sera finalisée et que nous aurons récolté tous les rensei-
gnements nécessaires a vous transmettre.

Comme les années précédentes, nous ne manquerons pas de faire venir
le glacier au sein de la Résidence. Sa visite sera programmeée en fonction
de la météo. Nous sommes certains que vous vous en réjouissez !






